
LA PHOTOGRAPHIE DE NATURE MORTE
Définition de la photographie de nature morte :
➢ est une forme de photographie représentant des objets ou sujets 
inanimés,
➢ les objets sont parfois ordinaires, 
INFOS : c’est un art à part entière. C’est la liberté de disposer les objets à 
sa façon. La photo de nature morte est un genre emprunté au monde de la 
peinture.

Quels types de photographies nature morte  :
➢ photographie de table : tout petit objet 
➢ photographie de produits : mettre en valeur un 
produit, mais moins créative,
➢ photographie alimentaire : représenter les 
aliments…,
➢ photographie d’objets trouvés :  modifier un objet 
et le placer dans un contexte intéressant,



Quels types de sujets pour la photographie de nature morte :

➢ bols de fruits,
➢ fleurs, plantes,
➢ des vêtements,
➢ produits de consommation courante (culinaire..),
➢ objets créés par soi-même,
➢ objets publicitaires,
➢ coquillage,
➢ articles vintage,
➢ vieux outils, 
➢ livres,
➢ etc..

INFOS : tout objet qui vous semble représentatif à vous yeux à 
photographier .



Éclairage par le haut

Boite à lumière



Quel type de matériel pour la photo : 

➢ pas besoins de disposer d’un appareil haut de gamme (réglage en manuel),
➢ du matériel d’éclairage (flash, lumière leds…)
➢ réflecteur,
➢ trépied,
➢ boite à lumière, une table,
➢ objectifs macro ou téléobjectif (100 mm),
➢ éviter les objectifs G.A,

INFO : peut se faire en lumière naturelle (fenêtre, temps couvert..)

boite à lumière



Comment photographier son sujet pour la nature morte :

➢ il faut faire preuve de créativité,
➢ choisir un arrière plan à votre choix (couleurs neutres),
➢ accessoires divers (pour raconter une histoire),
➢ penser l’image dans son ensemble avant de commencer les photos,
➢ choisir une couleur et texture correspondant au reste de l’image,
➢ contrôler la qualité et la quantité de lumière, 
➢ s’informer grâces aux magazines, internet…
➢ photos en noir et blanc,
➢ en contre-plongée,

Le fond du mur légèrement gris

Boite à lumière et leds sur le 
fond de la toile



Les 2 bougeoirs sont éclairés à l’intérieur par des lampes leds 
miniatures



Lumière naturelle

Papier kraft au fond 



Milieu naturel, un 
trou d’eau de pluie.




